ATLETISMO

HOMBRES

1. Charles KOmen..........eeveeveveesssesereeeees 1h06'22"
2. Unai Sdenz de la Fuente .. .1Th07'41"
3. Aitor Cabezas ............... .1h13'56"

4. Alberto Rodriguez ... .1h1422"
5. EAUArdo Ollero...........ovmmmerrvevvesssesnnnes 1h14'26"
MUJERES

1. Salome SEMOtWO ....uuuvrvveeersenrrrrreeens 1h15'36"

2. Itxaso Roteta ....... .1h28'16"
3. Susana Garcia....... .1h32'32"
4. Aranzazu Nagore .1h33'56"

5. Pilar Pacheco....ouwvvveeevesmerreeevessnssenens 1h40'42"

|Unai Berrueta BiLsao |

F» Se esperaba mucho delos kenia-
tas Charles Komen, en hombres, y
Salome Semotwo, en mujeres, en
el XII Medio Maraton de Bilbao y
ninguno de ellos defraud6. Ambos
se adjudicaron el triunfo con tre-
menda autoridad, en especial Se-
motwo, y pulverizaron ademas
los récords de la prueba.

La carrera masculina resulto
un auténtico monologo. Komen se
marcho tan pronto como se dio la
salida sin que ningin rival pudie-
sehacerle sombra. Asi, el africano
complet6 en solitario los 21.097 me-
tros por la capital vizcaina, una
circunstancia que termino perju-
dicandole. El keniata, que disputo
ayer su primera prueba en Euro-
pay que cuenta con una plusmar-
ca personal de 1h03'11" sobre la
distancia, completdé una carrera
de mas a menos y acuso el viento
en contra a partir del kilometro
12. Aun asi, no tuvo problema algu-
no para presentarse solo en la
Gran Via, donde rebajo en 6 segun-
dos -par6 el crono en 1h0622"- el
récord de la cita vizcaina, que os-
tentaba el guipuzcoano Asier Cue-
vas desde 2001.

ElKaiku brilla con

luz propia en las
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@ Lajoven Semotwo hizo lo propio en mujeres

Claro triunfo con récord
incluido del keniata Komen

Unai Saenz de la Fuente, a mas
de un minuto, y Aitor Cabezas, a
mas de siete y medio, escoltaron a
Komen en el podio. El de Arrigo-
rriaga, ganador en 2005, también
hizo toda la prueba en solitario y
firmé un carreron al mejorar en
1'07" el tiempo que empled en la
pasada edicion.

En categoria femenina, la joven
Semotwo, de 21 anos, asombro con
su 1h15'36". La keniata, que ocupo

8

unameritoria decimotercera posi-
cion en la clasificacién conjunta, :
también dominé la prueba de ca-
bo a rabo y rebajo en 6'08" 1a plus- :
marca que poseia la vizcaina Li- :
dia Garcia. Itxaso Rotetay Susana
Garcia tampoco hallaron oposi- :
cion y acabaron en el segundo y

tercer lugar, respectivamente.

Finalmente, los atletas inscri- :
tos en la carrera, pertenecientes a :

7 paises, superaron los 1.600 e
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Charles Komen cumpli6 con los prondsticos y se |mpuso en la prueba bilbaina
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© El corredor cantabro bati al sprint a Pérez y Zhakevich

Esteban repite en Lazkao y afianza
su liderato en el Torneo Euskaldun

|U. B. BisAo |

b El cantabro Ismael Esteban (Al-
fus-Tedes) reforzo suliderato en el
Euskaldun al repetir el triunfo de
2005 en la LXII Lazkaoko Proba,
su tercera victoria de la tempora-
daen el torneo -ya gano en Lizarra
y Durana-. Sin embargo, fue el do-
nostiarra Lander Aperribai (Bide-
lan) el protagonista de la prueba,

de 130,8 kilémetros de recorrido,
hasta que en pleno descenso del
alto de Urkillaga, situado a 9 kilo-
metros de la meta, sufrié un pin-
chazo.

Esteban, que habia demarrado
por detras, aprovecho la circuns-
tancia para lanzarse en pos del
triunfo, pero Xabier Pérez (Ba-
qué) v Evgeni Zhadkevich (Tel-
co'm) cazaron al del Alfus-Tedes

cuando éste se encontraba ya en
las calles de Lazkao. A pesar del
contratiempo, el cantabro, que ate-
sora una estimable punta de velo-
cidad, no se vino abajo, supo con-
servar la calma y bati6 a sus dos
nuevos companeros de fuga en la
recta final.

El pelotéon aficionado vasco
vuelve hoy (9.15 h.) a la carretera
para disputar en Legazpi la

Hoy se decide La etapa de Mungia dictara sentencia en la Bira Paralinpika
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@ Stone si sentencié en triciclos

La Bira, en un puno

HLa tercera y ultima etapa, que
i se disputa hoy en Mungia, sera la
i que dicte sentencia y aclare el
i nombre del vencedor, en la catego-
i ria de bicicletas, de la X Paralin-
! piko Bizkaiko Bira. La segunda
i jornada, compuesta por un doble
sector al igual que la primera, no
i sirvio para marcar diferencias,
i porloquelaemocion esta asegura-
i da hasta el final.

José Diego Jara se anot6 el duro

i sector matutino con salida y llega-
i da en Zalla y doble ascension al
i altodeLaHerrera. Elmurcianose
¢ impuso al sprint por delante del
i guipuzcoano Granados, los austra-
lianos Scott y Brooks y el vizcaino
i Javier Otxoa. Todos los pesos pesa-
i dos de la Bira entraron en ese pri-

1. Ismael Esteban (Alfus-Tedes).......... 3h13'53"
2. Xabier Pérez (Baqué)................ Mt
3. Evgeni Zhakevich (Telco'm)...
4. Gorka Bertiz (Bidelan) .......
5. Lander Aperribai (Bidelan)
6. Xabier Iriarte (Belca) ..............

7. Alberto garcia (Alfus-Tedes) . a152"
8. Aitor Regillaga (Telco'm) ........ Mt
9. Garikoitz Zabaleta (Bidelan)... ML
10. Mauricio Artunduaga (Azysa) ................. m.t.

coano tras la Aitzondo y el Valen-

ciaga- de una Copa de Espafia que
comanda Unai Elorriaga (Alfus- :
i de la montaiia y el conjunto lechero

: vencid por equipos. La quinta y ultima

Tedes) por delante del también viz-
caino Francisco Gutiérrez (Ba-

qué)y el catalan Didac Ortega (FC
: Steven Caethoven (C. Jacques) ®

Barcelona) e

%tras la segunda etapa

|U. B. BiLBAO

mer grupo.

Porlatarde, una prueba de velo-
cidad de 1.200 metros celebrada en
el velédromo de Fadura, el britani-
co Gary Williams, con un tiempo
de 1'32", fue elmasrapido y aventa-
j6 en un segundo a su compatriota
Darren Kenny y en dos al madrile-
no César Neira, que continta por-
tando el maillot amarillo, pero
con s6lo dos segundos de renta so-
bre Williams, doce sobre Otxoa y
catorce sobre Brooks y Jara.

A diferencia de las bicicletas, la
etapa sifue determinante para los
triciclos -s6lo disputaron el pri-
mer sector-. El britanico David
Stone volvio a ganar y amplio su
ventaja en la general hasta los
6'00" sobre el checo Josef Winkler
ylos 728" sobre el aleman Andreas
Winkler e
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carreteras teutonas

: BigAo- El Kaiku rubricé una gran

i actuacion en la XLI Vuelta a

: Renania-Palatinado, ronda alemana
{ que se anot el austriaco Rene
LXXIII Prueba Santa Cruz, sexta
cita -tercera en territorio guipuz- :
i Pablo Urtasun. Ademas, Ricardo

Haselbacher (Gerolsteiner) con diez
segundos de ventaja sobre el navarro

Serrano concluyé en la cuarta plaza,
Rubén Oarbeaskoa se llevé el maillot

etapa la gané al sprint ayer el belga



